
お薬を塗る前に、手のひら
の水分などをよく拭いてく
ださい。

手のひらにお薬を適量
出してください（１回分の
目安は５プッシュです）

※新しいボトルを最初に使うときは
お薬が出てくるまでティッシュペーパー
などの上で３～４回ポンプをから押し
してください。

左右の手のひらに均等に
塗り広げます
※手のひら以外の部位には使用しないで
ください。

※可燃性の成分を含むため、火気を避けて
使用してください。

お薬を塗ったまま、就寝します

※お薬が乾くまで寝具などに触れない
ようにしてください。

起床時は、手を流水でよく洗って
ください。

※手を洗ったあと、再度お薬を塗る必要はありません。
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原発性手掌多汗症（手汗）の患者さまに
新しいお薬が、使用できるようになりました！


